
 

レンゴー健康保険組合では、２０２５年７月１６日から禁煙に挑戦する人を大募集いた

します。挑戦者は、「禁煙宣言届」を７月１１日までに提出してください。 
１１月１５日時点で禁煙を継続されている方は、「禁煙達成届」の提出をもって禁煙達

成者に認定いたします。 
後日、ペップアップのポイントを付与いたします。 
詳細お問い合わせは、各事業所担当者まで 

                                        
さて、禁煙による効果の程は・・・ 

 

 
 

              ２０２５年６月 

レンゴー健康保険組合 

禁煙宣言者大募集中 

この夏に挑戦！！ 


